
保良局方王錦全小學 

家長進修學院 

2010-2011 活動 

 

隨著社會的發展，傳統權威式的管教方式不斷受到挑戰，現代父母往往不知如何入手與子女溝通。本校現推出「家

長進修學院」計劃，鼓勵家長參與本校的親職活動，以配合學生的成長需要。學院設有計分制度，家長在參與有

關課程及活動後，可獲累積分數及頒授證書。 

 

學科 內容 推行月份 形式 
節

數 
對象 

如何與子女相處—情緒管理 12 月 講座 1 

天之嬌子—親子管教 3 月 工作坊 1 

(小一及小二家長主修科)

全校家長 

親子溝通無難道 4 月 講座 1 

促進孩子的社交能力 1 月 講座 1 

(小三及小四家長主修科)

全校家長 

不再迷網 2 月 講座 1 

家長

主修

科 

 

談情說性工作坊 5 月 工作坊 3 

(小五及小六家長主修科)

全校家長 

認識青少年濫用藥物問題 3 月 講座 1 各級家長 

「提升學習動機」講座 11 月 講座 1 全校家長 

兒童及青少年焦慮症講座 4 月 講座 1 全校家長 

家長

管教 

 
焦憂無慮家長小組 2 月 小組 8 低年級家長 

頸巾編織班 10 月至 1 月 小組 4 全校家長 個人

興趣 『精靈網上行』家長小組 6 月考試週 小組 3 全校家長 

親子冰皮月餅製作班 9 月 小組 1 全校家長 

親子美食班 5 月(日期及時間待定) 小組 1 全校家長 

『情緒知多 D』親子平衡小組 4 月至 5 月 小組 4 全校家長 

『恐龍小戰士』親子小組 2 月 小組 8 高年級家長 

親子

互動 

 

親子旅行 11 月、2 月及 4 月 戶外活動 2 全校家長 

午膳義工 全學年 服務 / 全校家長 

頸巾送暖大行動 10 月至 1 月 服務 / 全校家長 

其他義工 全學年 服務 / 全校家長 

義工

服務 

星期五活動義工 全學年 服務 / 全校家長 

 

獲取資格： 

 

証書 
小一、小二家長兩年內修畢 2 個必修科、4 個或以上選修科及義工服務學校 3

小時，可獲證書。 

文憑 
小三、小四家長兩年內修畢 2 個必修科、4 個或以上選修科及義工服務學校 3

小時，可獲文憑。 

學位 
小五、小六家長兩年內修畢 2 個必修科、4 個或以上選修科及義工服務學校 3

小時，可獲學位。 

各證書將會於每年結業禮

上，邀請家長與子女一起上

台接受校長親自頒贈。(領取

學位者，將會安排配帶及穿

著畢業帽及畢業袍。) 

注意

事項 

1) 家長需先修讀證書，然後文憑，最後才能取得學位資格。 

2) 若家長過往未曾修讀某些必修科，可以補讀。 

 （例如小六家長可以修讀小一至小五的必修科；小四家長可以修讀小一至小三的必修科，如此類推） 

3) 家長的修讀情況會在本校的網頁上更新，敬請留意! 

 


