
  本年度的「第十屆校友會就職禮」暨「家長義工嘉許禮」暨「中華匯粹聚方小」嘉年華於2025年5月17日圓
滿舉行，當天校園裡洋溢著喜悅與感動。此次活動特別邀請了陳子晉博士擔任主禮嘉賓，為典禮增添了不少色

彩。上午的典禮氣氛溫馨，而下午的嘉年華則熱鬧非凡。此外，下午的校友盃賽事亦十分精彩，參賽的師生和

校友們揮汗如雨，展現無比的熱情。

  嘉年華活動內容豐富多樣，包括中華照相館、祈福許願樹、新興運動、粵劇初體驗、中華小手工、以中華
文化為主題的攤位等，讓每位參與者都能享受到不同的樂趣。整所學校充滿著歡騰的氛圍，喜氣洋洋，讓人度

過了一整天的美好時光。

中華小手工製作冰糖胡蘆毛毛
球

中華小手工製作冰糖胡蘆毛毛
球

中華照相館十分受歡迎
中華照相館十分受歡迎

充滿汗水與熱情的師生排球校友盃
充滿汗水與熱情的師生排球校友盃

本年度以中華文化為主題
本年度以中華文化為主題

同學們努力宣傳學校的Facebook 及Instagram
同學們努力宣傳學校的Facebook 及Instagram

同學們認真學習書法同學們認真學習書法

老師們對書法甚感興趣老師們對書法甚感興趣

考獲保良局百周年李兆忠紀念中學
考獲保良局百周年李兆忠紀念中學第一名的李凱凝同學與當年就讀幼
第一名的李凱凝同學與當年就讀幼稚園及小學校長拍照留念

稚園及小學校長拍照留念

典禮主禮嘉賓陳子晉博士與本校典禮主禮嘉賓陳子晉博士與本校

前任校長盧校長及郭校長合照前任校長盧校長及郭校長合照

家長教師會的小食義賣大
受歡迎

家長教師會的小食義賣大
受歡迎

深圳市南山區西麗小學
到訪本校

深圳市南山區西麗小學
到訪本校

一同參與嘉年華一同參與嘉年華
許願樹祈福，祝大家心想事成。
許願樹祈福，祝大家心想事成。

新興運動新興運動——芬蘭木柱芬蘭木柱
粵劇初體驗粵劇初體驗——同學學習耍水袖同學學習耍水袖 粵劇初體驗粵劇初體驗——同學學習耍纓槍同學學習耍纓槍

維肖維妙的粵劇表演維肖維妙的粵劇表演
感謝獲獎的家長義工們為學生付出寶貴的時間。
感謝獲獎的家長義工們為學生付出寶貴的時間。本校六樓的航天廊揭幕儀

式
本校六樓的航天廊揭幕儀

式

保良局方王錦全小學保良局方王錦全小學
PLK Fong Wong Kam Chuen Primary SchoolPLK Fong Wong Kam Chuen Primary School

第四十九期第四十九期
二〇二五年七月二〇二五年七月
全心全心

校址:屯門良景邮第三座校舍 電話： 2466  1882 傳真：2453 2395 電郵： general@eclass.plkfwkc.edu.hk 網址：http://www.plkfwkc.edu.hk

「中華匯粹聚方小」嘉年華「中華匯粹聚方小」嘉年華
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  《冠軍夢想公益行動—走進保良局方王錦全小學》於二零二五年四月八日舉行，這項有意義的活動

是由香港北極星慈善基金會主辦，活動旨在通過優秀運動員發揮對社會的影響力，積極推廣體育精神和實

踐快樂運動的理念，激勵和培養青少年兒童具備冠軍的素質和能力：勇於追逐夢想、激發鬥志、樹立遠大

理想、以冠軍精神為榜樣，努力拼搏，不斷成長。

  當天活動包括競猜國家隊運動員的運動項目、由國家隊曲棍球運動員馬弋博老師勉勵同學的《冠軍大
講堂》、運動員示範和同學體驗課，並加入本校正向課程特色《冠軍加水站》，由國家隊運動員寫下勉勵

字句，為同學打打氣，鼓勵同學不論在運動場上，還是在學習路上實踐堅毅，永不放棄的精神！

冠軍夢想公益行動冠軍夢想公益行動

  本活動旨在配合政府推出的「好客之道」運動，透過校本活動推廣禮貌教育，並加強
學生對「禮貌」的重視。由11月起，每月由12位教職員推薦學生成為「禮貌之星」。在這
半年內，已選出72位來自不同年級的「禮貌之星」。最後，全校老師從這72位「禮貌之
星」中投選5人成為「禮貌星中星」。

1月得獎者1月得獎者 2月得獎者2月得獎者

3月得獎者3月得獎者 4月得獎者4月得獎者

11月得獎者11月得獎者 12月得獎者12月得獎者

禮貌星中星得獎者禮貌星中星得獎者 禮貌之星活動POSTER禮貌之星活動POSTER

禮貌之星徽章
禮貌之星徽章

「禮貌之星」活動「禮貌之星」活動
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方包全全出世啦 !方包全全出世啦 !
  保良局方王錦全小學的吉祥物—「方包全全」擁有24個性
格強項，象徵幸福與正能量，帶來無限歡樂。

方方：保良局「方」王錦全小學學生；

包包：像麵「包」一樣不斷吸收知識；

全全：「全」人發展，盡展潛能；

全全：方小師生，齊齊「全」全，和平友愛。

「心繫家國3.0」「錦繡華章 漢藝傳揚」「心繫家國3.0」「錦繡華章 漢藝傳揚」
保良局聯校中華文化綜藝匯演保良局聯校中華文化綜藝匯演

  為了弘揚祖國文化精髓，提升學生的民族自豪感和家國情懷，保良局聯合屬下中、小學及幼稚
園，凝聚力量，籌辦「心繫家國3.0『錦繡華章 漢藝傳揚』保良局聯校中華文化綜藝匯演」。非常
感謝保良局給予機會，讓本校與保良局董玉娣中學合作擔任是次活動的統籌學校。

  這次匯演的表演節目精彩萬分，包括舞蹈、民歌、中樂、朗誦、武術及舞獅，同學們使出渾身
解數，盡展潛能。匯演在一片悠揚的歌聲及雷動的掌聲與歡呼聲中圓滿結束，有賴各參與表演的屬

校校長及老師群策群力成就活動，彰顯中華文化，承傳民族國粹。

校長與一眾嘉賓及表演學生合唱，
校長與一眾嘉賓及表演學生合唱，把匯演帶到高潮。

把匯演帶到高潮。

感謝教育局副秘書長李碧茜女士,JP及保良局主席李何芷韻女士,
感謝教育局副秘書長李碧茜女士,JP及保良局主席李何芷韻女士,JP擔任主禮，本校副行政總監劉志聰先生、教育總主任李綺薇
JP擔任主禮，本校副行政總監劉志聰先生、教育總主任李綺薇女士及助理教育總主任黃嘉雯女士到場支持。

女士及助理教育總主任黃嘉雯女士到場支持。

嘉賓與表演學校校長合照嘉賓與表演學校校長合照
變臉表演展現川劇文

化
變臉表演展現川劇文

化

  方小的Facebook 和Instagram
專頁現已開通，立即Like, share 
and follow，隨時掌握方小的動向！

最新消息最新消息

方小Facebook方小Facebook 方小Instagram方小Instagram

本校中樂團為活動表演揭開序幕本校中樂團為活動表演揭開序幕中樂團指揮胡栢端先生中樂團指揮胡栢端先生
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中國舞校隊榮獲「全港中國舞（小學組）團體亞軍」中國舞校隊榮獲「全港中國舞（小學組）團體亞軍」
  本校中國舞校隊除了在屯門區第三十九屆舞蹈大賽—少年組東方舞中的群

舞、三人舞、獨舞獲得金獎之外，同時亦在第六十一屆學校舞蹈節—小學高低年

級中國舞群舞、三人舞及獨舞獲得優等獎。本校中國舞校隊更獲得「全港中國舞

（小學組）團體亞軍」。隊員亦在不同的全港性舞蹈比賽獲得佳績。

  高級組的三位隊員更在北京 水立方中參與《2025魅力小舞星美育盛典》中國
舞（三人舞）及獨舞比賽，更獲得最高榮譽—特金獎。

螢火光光（漢族）（三人舞）
螢火光光（漢族）（三人舞）

中國舞喜訊中國舞喜訊

  中國舞校隊於第六十一屆

校際舞蹈節喜獲佳績，感謝各

方支持！

  「一分耕耘，一分收

穫」，這份榮耀離不開學校、

師長、家長及隊員們的共同努

力。感謝學校提供資源與空

間，讓同學專注創作；特別感激校長一
直以來的鼓

勵，以及方老師、張副校爭取排練場地並
全程陪伴。

家長們的默默支持與配合，更是團隊堅實
的後盾。

  最感動的是隊員們的堅持—即使受傷、生病，

仍全力以赴，完美詮釋「台上一分鐘
，台下十年

功」。願大家繼續享受舞台，為熱愛與夢
想奮鬥！  

中國舞校隊總導師 卜白鸝 

  祝賀中國舞校隊在校
際舞蹈節榮獲佳績！

  衷心感謝學校提供
資源與場地，讓同學們能

專注舞蹈創作；感謝校長

的支持與鼓勵，以及方老

師、張副校協助安排排練

並全程陪伴。同時感激家長

們的默默付出，協助整理服裝道具並陪伴參賽。

  最感動的是隊員們的堅持—即使帶傷抱

病仍全力以赴，這份精神令人敬佩。每個獎項

都是團隊合作的成果，願同學們繼續享受舞

台，為熱愛而舞！  

中國舞校隊導師 洪柏詩

  又一年的舞蹈比賽圓滿落幕，這段教學歷程讓我深刻體會到努力、團結與藝術的力量。這不僅是學生的挑戰，
也是對老師教學能力的磨練。

  從最初對基礎動作、音樂節奏的生疏，到如今能精準掌握每個細節，孩子們的進步令人
欣慰。我以輕鬆有趣的方式引導，看著他們熱情高漲、主動挑戰自我，那份堅持最為珍貴。

  訓練過程充滿考驗，要克服疲憊、記住複雜動作，更要學會團隊配合。但正是透過反覆
練習，孩子們在節奏感和動作精準度上都有了飛躍成長。

  期待未來能繼續帶領更多學生，透過舞蹈感受藝術魅力，超越自我，在舞台上綻放光芒！

中國舞校隊導師 廖敏妮

糉糉子飄香 （漢族）（三人舞）子飄香 （漢族）（三人舞）

豐收稻田（漢族）豐收稻田（漢族）

舞蹈教學的感動與成長舞蹈教學的感動與成長

麵繫鄉情 （漢族）麵繫鄉情 （漢族）
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  很幸運，亦很開心能夠回方小實習。這段實習期間很開心，除了增加了很
多的教學經驗之外，更重要是有機會了解更多教師教學工作以外的其他統籌或

會議。九年前以學生身份看待方小，傻傻氣氣的過生活，現在

以老師的身份看待方小，所注

意及關注的事情都很不同，感

覺十分奇妙。最後，感恩有這

次實習的機會，除了讓我獲益

良多外，更增加對方小的歸屬

感，多謝各位。

  每年都有不少校友回來擔任實習老師，他們在這
個角色中不僅傳授知識，還分享自己的經歷和見解。

以下是本年度其中兩位實習老師的實習感受，他們對

教學的熱情和對學生的關心都讓人印象深刻。

  另外，本校第十屆校友會就職典禮已於2025年
5月17日圓滿舉行。此次典禮不僅慶祝新一屆幹事的
上任，還加強了校友之間的聯繫。

職位 姓名 現況
會長 何秋兒 在職

副會長 劉文軒 就讀香港教育大學

陳旻谷 就讀香港理工大學

文書 關卓禮 在職

財政 倪曉翎 在職

常務委員

丘庭嫣 就讀香港教育大學

郭恩庭 就讀保良局百周年李兆忠紀念中學

張子瑩 就讀保良局百周年李兆忠紀念中學

陳可盈 就讀香港教育大學

江穎曦 就讀香港教育大學

黃靖曈 就讀浸信會永隆中學

布曉澄 就讀屯門官立中學

保良局方王錦全小學校友會保良局方王錦全小學校友會
第十屆幹事名單第十屆幹事名單吳老師與原任麥老師合照吳老師與原任麥老師合照

實習老師吳穎欣實習老師吳穎欣

實習老師劉瀅實習老師劉瀅

校友會校友會

吳老師與她的六年級科任老師合照吳老師與她的六年級科任老師合照

  時隔十一年回到方小，走進熟悉的校園，周圍的一草一木彷彿都在訴說著我童
年的故事。那時候的我，坐在教室裡，對於未來充滿了無限的幻想，如今回到這

裡，卻要扮演教師的角色，心中不禁感到一絲緊張。

  回到母校的這段經歷，讓我重新認識了教育
的意義。我不僅是知識的傳授者，更是孩子們成

長路上的引導者。這份工作讓我感受到無比的幸

福與滿足，也讓我對未來充滿了期待。

劉老師與兩位原任老師合照劉老師與兩位原任老師合照

家教會家教會

一人一利是一人一利是

中華文化日—中國傳統玩具大全中華文化日—中國傳統玩具大全

感謝各位家長義工不遺餘力，推行活動！感謝各位家長義工不遺餘力，推行活動！

同學們為學校發展出一分力同學們為學校發展出一分力

中華匯粹聚方小嘉年華中華匯粹聚方小嘉年華
「中國傳統小食」攤位「中國傳統小食」攤位

馬賽克燈台親子工作坊馬賽克燈台親子工作坊

家長用心為同學介紹各種小玩意家長用心為同學介紹各種小玩意

家長義工聯歡家長義工聯歡

家長義工聯歡家長義工聯歡——謝謝你們！謝謝你們！

家長教師聯誼活動「錦田鄉村俱樂部燒烤親子一日遊」家長教師聯誼活動「錦田鄉村俱樂部燒烤親子一日遊」

校外推廣活動幼稚園開放日校外推廣活動幼稚園開放日

響應「保良局慈善步行」響應「保良局慈善步行」
公益活動公益活動

屯門區保良局聯校運動會家長教師接力賽屯門區保良局聯校運動會家長教師接力賽
女子組勇奪冠軍女子組勇奪冠軍

同學揀選自己喜愛的馬賽克。同學揀選自己喜愛的馬賽克。高低年級兩組合照高低年級兩組合照

咚咚咚......撥浪鼓的聲音咚咚咚......撥浪鼓的聲音
好響亮呀!好響亮呀!

我們都要試試我們都要試試
怎樣玩抓子。怎樣玩抓子。 色彩繽紛紙翻花色彩繽紛紙翻花

本校同學和校友一起為活動出一分力。本校同學和校友一起為活動出一分力。家教會到校推行活動家教會到校推行活動
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學界體育聯會主辦活動成績學界體育聯會主辦活動成績

比賽名稱 組別 獎項 學生姓名
屯門區小學
校際田徑比賽

男甲推鉛球 優異獎 6C唐駿澤
女甲擲壘球 優異獎 6D方梓熒

屯門區小學
校際乒乓球比賽

女子團體 殿軍
4A莊茵緹 4B潘思彤 5B陳韻而
6B薜貝怡 6C陳令熺

教育局主辦活動成績教育局主辦活動成績

比賽名稱 獎項

第六十一屆
學校舞蹈節
中國舞

高級組 優等獎 舞蹈名稱：麵繫鄉情
低級組 優等獎 舞蹈名稱：豐收稻田
三人舞 優等獎：4C劉凱晴 5B郭芯言 5B江芍柔
獨 舞 優等獎：4C劉凱晴
舞蹈名稱：她的光芒（印度）

獨 舞 優等獎：5B江芍柔
舞蹈名稱：玉靈兒

獨 舞 甲級獎：5B郭芯言
舞蹈名稱：春（日本）

獨 舞 甲級獎：5B江芍柔
舞蹈名稱：她的光芒（印度）

學校音樂及朗誦學校音樂及朗誦
協會主辦活動協會主辦活動——
第76屆香港學校第 76 屆香港學校

朗誦節朗誦節

比賽項目 獎項
普通話詩詞集誦 季軍

普通話詩詞獨誦 亞軍：4B李承芳
普通話詩詞獨誦 冠軍：5B楊博涵
普通話詩詞獨誦 優良：9人 良好：11人
英文詩歌獨誦 亞軍：4B李承芳
英文詩歌獨誦 優良：17人

比賽名稱 獎項
2023-2024「兩代情」

徵文比賽 （AIMO 總決賽） 優異獎：6B阮雅兒 銀獎：3C盧浚文 5B楊博涵 銅獎：3C楊博恩 優異獎：3B羅迪宸

2024香港數學及奧數公開賽 銀獎：3B張珀旗
亞洲國際數學奧林匹克公開賽

總決賽
銀獎：5B楊博涵

華夏盃初賽2025

一等獎：1C黃睿希 4B黎梓博 5B楊博涵
二等獎：2A巫卓穎 2A李璟霖 2D袁昀煊 3C陳顥鋒 3C盧浚文 3C陳凱霖 3C楊博恩 4B林敬鉉 4B歐凱駿
     4B冼卓峰 5B張梓軒 5B甘依霖 6B陸子浩 6B余穎熙 6B梁梓健 6B林梓朗 6B黄以諾 6C唐駿澤
三等獎：1B陳昱成 1B張景睿 2B張澋燄 2B何盺橋 2B歐凱邦 2B區梓淳 2C黃柏淳 2C李沂欣 2C曾穎軒
     2D譚凱澄 3B羅迪宸 3B梁子林 3C張溢晞 4B李承芳 5B趙嘉怡 5B楊幸桐 5B郭芯言 5B邱俊翊
     5B倪紫晴 5B何欣瞳 5B陳鈞浚 5C周嘉承 6B樊曉琳 6B葉朗森

香港青年音樂匯演—
中樂團匯演（小學B組） 銅獎

第五屆粵港澳大灣區青少年
藝術展演—廣州總展演

中國舞獨舞金獎：5B郭芯言 中國舞獨舞銀獎：5B江芍柔 印度舞銀獎：4C劉凱晴
中國舞三人舞銀獎：4C劉凱晴 5B郭芯言 5B江芍柔

2024魅力小舞星美育盛典 中國舞三人舞特金獎：4C劉凱晴 5B郭芯言 5B江芍柔 印度舞金獎：4C劉凱晴 中國舞金獎：5B郭芯言 5B江芍柔
2025魅力小舞星美育盛典 中國舞三人舞特金獎：4C劉凱晴 5B郭芯言 5B江芍柔 印度舞特金獎：4C劉凱晴 中國舞特金獎：5B郭芯言 5B江芍柔
屯門區小學5人足球邀請賽 銀盃賽亞軍：4A林希政 4B劉頌揚 4B李佳熹 5B梁焯晞 5B曾永軒 5C梁梓洋 6B陳輔璟  6D黃皓謙 6D黃駿翊
蔡章閣中學5人足球比賽 優異獎：4B劉頌揚 4B冼卓峰 4C張維竣 4D莫迪琋  5B梁焯晞 5C梁梓洋 6B陳輔璟 6D黃皓謙
屯門區小學4人足球邀請賽 金盾賽冠軍：4C張維竣 4D莫迪琋 5B梁焯晞 6D黃皓謙 金碟賽亞軍：4B冼卓峰 4B劉頌揚 6B陳輔璟 6D黃駿翊
保良局屬下小學第十九屆

聯合運動會
男甲60米亞軍：6C唐駿澤 女甲擲壘球季軍：6D方梓熒 女甲推鉛球優異獎：6B樊曉琳 女甲100米優異獎：6A張羽彤

邁向第15屆全運會及第12屆
殘特奧會：2024屯門區體育
節屯門區乒乓球比賽

團體優異獎：4A莊茵媞 4B潘思彤 5B陳韻而 6B薛貝怡 6C陳令熺

第二十八屆屯門元朗區小學
普通話朗誦比賽（獨誦）

亞軍：5B楊博涵 優異獎：4B李承芳

元朗及屯門區小學
中英朗誦暨演講比賽2024-25

（普通話朗誦）
季軍：4B李承芳 優異獎：3B梁子林 3C黃子俊

第六屆屯元區小學校
際常識問答比賽(STEM)

最佳表現獎及表現優異獎：6B葉朗森
表現優異獎：6B黃芷晴 6B陸泳嫻 6B樊曉琳 6B吳宇軒 6B潘梓芊

「心繫家國3.0」聯校國民教
育活動「中國航天科技：
探月工程」STEAM月球
車機械模型比賽

季軍：4B何子謙 4C林希雅 5B何俊賢 5B陳卓穎 5C陳政揚 5C吳彥希 5C杜文佑 5C陳瑋駿 5C張怡彤

《憲法》和《基本法》學生校
園大使培訓計劃2024嘉許禮

「積極籌辦校本活動獎」
學生大使嘉許獎：5B趙嘉怡 5B葉嘉瑩 6B余穎熙 畢業生江柏淳 黃詩嵐 鄭康盈

2024-2025年度
待人有禮好少年

嘉許獎：3B劉凱晴 6B黃亦瞳

本校榮獲健康卓越學校獎

其他機構主辦活動成績其他機構主辦活動成績

2024-2025 年度上學期校外活動獎項2024-2025 年度上學期校外活動獎項

小一資訊日小一資訊日

小一滿月禮小一滿月禮 午息才藝天地學生表演午息才藝天地學生表演美化二樓平台活動美化二樓平台活動

現代舞「編舞係我2.0」示範演出現代舞「編舞係我2.0」示範演出

第十一屆保良局聯校第十一屆保良局聯校

運動會運動會

聖誕聯歡會聖誕聯歡會
HALLOWEEN2024HALLOWEEN20246


